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Covid-19: maioria das IPSS sem condi¢cdes para cuidar de idosos
infectados

Para a Uniao Distrital das IPSS de
Lisboa, o Ministério da Saude nao
esta a olhar devidamente para
esta realidade e ha falta de
conhecimento sobre o seu
funcionamento.

Rui Gaudéncio

A maioria das instituicdes particulares de solidariedade social (IPSS) ndo tem condicdes
estruturais e fisicas para prestar os cuidados de saude de que os idosos infectados pelo
Novo coronavirus necessitam, alerta o presidente da Unido Distrital das IPSS de Lisboa.

“Nao somos instituicdes da saude, somos IPSS. [...] Creio que hd aqui algum afastamento,
ha aqui um alheamento da parte do Ministério da Saude e um desconhecimento da
realidade das nossas instituicdes de solidariedade social e dos nossos equipamentos, dos
nossos lares”, afirma José Carlos Batalha, em declaragdes a Lusa.

Os utentes dos lares precisam de protecdo social e essa parte as IPPS garantem, mas os
cuidados de saude tém de ser assegurados pelo Estado, defende o responsdvel,
considerando que falta “uma conexao, uma interligacdo” entre o Ministério da Saude e o
Ministério do Trabalho e da Seguranca Social.

“E fundamental que a Saude, o Ministério da Saude, preste cuidados médicos e de
enfermagem, que dé assisténcia aos nossos idosos institucionalizados. E que 0s nossos
idosos institucionalizados n3o fiquem nas nossas instituicdes. E importante perceber que
as nossas instituicdes ndao tém condicdes - algumas terao -, mas, grosso modo, nao tém
condigdes estruturais, condi¢des fisicas, para proceder a isolamento”, sustenta José Carlos
Batalha.
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Por isso, continua, quando se descobre que um utente esta infetado, nao pode ficar na
instituicao.

“Nés ndao temos gente com formacao e com especializagdao para tratar”, argumenta,
lembrando que muitos idosos tém outras patologias, “sdao pessoas com muita idade que
tém outro tipo de doencgas que este virus vem potenciar”, como dificuldades respiratorias,
diabetes ou problemas cardiacos.

Para o representante, o Ministério da Saude ndo estd a olhar devidamente para esta
realidade e ha falta de conhecimento sobre o seu funcionamento.

“Quando as pessoas estao infetadas ndao podem ser tratadas nos lares, os lares sdao espagos
coletivos de pessoas que s3o muito frageis. E preciso que se olhe para isto com algum
cuidado e com alguma ponderagao”, insiste, pedindo também que se “ouca quem esta no
terreno”.

José Carlos Batalha refere que as IPPS continuam a lutar com falta de equipamentos de
protecao individual.

“Continuamos com os discursos para um lado e com a pratica por outro, continuamos
preocupadissimos porque nao temos ainda os tao falados equipamentos de protecao
individual, que ja foi anunciado que iam ser distribuidos”, diz, considerando que “se nao
fossem as autarquias — que, como podem, vao distribuindo algumas coisas -, as institui¢cdes
estavam de facto com problemas sérios”.

E, também aqui, “o Ministério da Saude ndao acompanha devidamente e nao percebe, nao
entende” as dinamicas das IPSS.

Os testes de despistagem também tardam, refere o responsdvel, adiantando que tém
muitas vezes sido as autarquias a tomar a iniciativa de testar os utentes.

“Quando surgem casos [é que ha testes], as autarquias tém tido um papel fundamental,
tém uma grande similitude com as IPSS, tém um olhar préximo da realidade, estao
proximas das comunidades, entendem as comunidades”, sublinha.

Pelo contrario, acrescenta, “o Estado tem uma visao muito distorcida” da realidade e as
IPSS sentem “um Estado distante”.

“Ha aqui uma desconexao”, considera.
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